Nyheter pa MH

Nu nar sommarsemestrar och ledigheter ar
over drar vi igang vara aktiviteter igen. Det
finns nagra nyheter denna termin!

Dansen fortsatter

Var danslarare Cecilia slutade ju i varas. Nu
visar det sig dock att hon kommer plugga i
har i Gbg under den kommande terminen.
Darmed hade hon ocksa mojlighet att
fortsatta med dansen hos oss. Vilket vi
naturligtvis ar glada for!

Torsdagar kl: 10.30-12.00 ar det som galler
med start den 9 september.

Celebert besok

Fredag den 10 september kl: 14.00 far vi
besok av Nils Sjostrém. Nils ar fotograf och
globetrotter och en mycket intressant man
som aker varlden runt och fotograferar unika
manniskor och miljoer. Han kommer hit och
visar bilder och berattar om sina resor.

Missa inte detta!

Fredagsfika

Vi kor fredagsfika som vanligt varje fredag
kl: 14.00. Varannan fredag skall vi forsoka
ha nagot lite extra. Underhallning,
information m.m. Eller som nu nar vi far
besok av Nils. Vi tar tacksamt emot alla
forslag!

Nytt biljardbord

Vi har fatt vart nya bord! Grymt harligt att

lira pa! @

Kvallsoppet
Sista tisdagen varje manad har vi
kvallsoppet. Det innebar att vi haller oppet
9.00-18.30 dessa tisdagar. Det blir nagot
lattare tilltugg. Start tisdag 28 sept.

Morgonmote pa MH .

Vi borjar med morgonméten Mand-Torsd
kl: 09.30. Vi samlar ihop oss en stund pa
morgonen med en kopp kaffe och planerar
dagens aktiviteter. Alla ar valkomna!

Ny samverkansgrupp

Vi har lagt ner vara husmoten. | stéllet har
vi forandrat var Samverkansgrupp. Gruppen
bestar av personal representanter fran
avdelningarna, brukare och personal fran
MH. Métet halls varannan fredag, ojamna
veckor, kl 13.00-14.00 pa MH.

Tjejgrupp

Det blir tjejgrupp varje mandag mellan
16.00-17.00 har pa MH. Start den 6 sept.
Mer info kommer!

Nya praktikanter

Mandag 30 aug. far vi 2 nya socionom-
praktikanter. Dom heter Sara och Evelina
kommer vara har pa MH under 20 veckor.

Utflykter

Det ar lite nya utflykter pa gang. Forslag
finns pa bl a Louisiana och Ullared. Mer info
kommer!

Friskvardsklubben

FVK har dragit igang terminens aktiviteter.
Det finns inte mindre an 18 olika aktiviteter
i veckan att vara med pa! Nya aktiviteter
for denna termin ar simning pa torsdagar
och jogging/ promenad grupp pa fredagar.
Mer info och schema finns pa MH.

Fotokurs

Martin kommer att fortsatta med fotokurs.
Mer info och tider kommer inom kort!

Ha en fortsatt skén sommar!
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